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De Sociale plattegrond

Sector: Thuisbegeleiding 

personen met een handicap

Spreker: Katrien Windey
(De Tandem)

Thuisbegeleidingsdiensten

Oost-Vlaanderen
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Thuisbegeleidingsdiensten 

voor personen met een 

beperking

Oost-Vlaanderen

• 7 thuisbegeleidingsdiensten 

• Erkend en gesubsidieerd door VAPH

Voor wie zijn we er?

Voor gezinnen waarin kinderen, 

jongeren of volwassenen wonen met

• een auditieve beperking

• een autismespectrumstoornis

• doofblindheid

• een motorische beperking

• een verstandelijke beperking 

• een visuele beperking
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Hoe gaan we te werk?

• Vertrekken vanuit de vragen van elk gezin, zorg 

op maat

• Respect voor  de eigenheid en privacy van alle 

gezinsleden

• Bijzondere aandacht voor inclusie

• Samenwerking met ervaringsdeskundigen

Wanneer kan thuisbegeleiding 

starten?

• Als gezinnen en personen met beperking dit 

wensen

• Wonen in Oost-Vlaanderen

• Akkoord met inschrijving in VAPH: voorlopige 

goedkeuring mogelijk

• Bijdrage
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Wat kunnen gezinnen 

verwachten?

• Vaste begeleider(s) ondersteund door een team

• Zoekt samen met gezinsleden naar antwoord op 
hun vragen

• Samenwerking met personen rondom 

• Contactmogelijkheden met andere gezinnen, 
individueel of in groep

• Verschillende begeleidingsvormen volgens 
leeftijd

• Samenwerking tussen 
thuisbegeleidingsdiensten

Thuisbegeleiding bij 

jonge kinderen

• Voor wie ?

• Gezinnen met jonge kinderen 0 tot 6-7 jaar

• Kind heeft een ontwikkelingsrisico, 

ontwikkelingsprobleem, een 

ontwikkelingsvertraging, één of meer 

beperkingen/handicaps

• Kind gaat al dan niet naar school

• Kind volgt gewoon of buitengewoon 

onderwijs
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Thuisbegeleiding bij lagere 

schoolkinderen

• Voor wie?

• Gezinnen met kinderen van 6-7 jaar tot 12-

13 jaar

• Kind met beperking

– dat naar het buitengewoon onderwijs  gaat

– of gewoon lager onderwijs volgt

– of  dat niet naar school gaat

Thuisbegeleiding bij jongeren

en volwassenen

• Voor gezinnen met een jongere vanaf 

14 jaar met een beperking

• die naar het buitengewoon secundair 

onderwijs gaat

• of die gewoon secundair onderwijs 

volgt

• of die niet naar school gaat
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• Voor gezinnen met een volwassene 

met een beperking

– die geen dagbesteding heeft

– of die gaat werken

– of die naar een dagcentrum gaat
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Voorbeeld

• Casus Lies vanuit Thuisbegeleiding personen met 
een verstandelijke beperking

• Verwijzer: beschutte werkplaats na ontslag Mevrouw 
in werkplaats omwille van te beperkte 
mogelijkheden

• Lies: vrouw 30 jaar met licht verstandelijke en 
motorische beperking, thuiswonend bij ouders en 
broer; schoolloopbaan van gewoon en 
buitengewoon onderwijs alle types…

• Beide ouders nemen veel zorg op t.a.v. Lies 
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• Noden van Lies: ondersteunen i.v.m. 
omgaan met eigen beperkingen; 
ondersteunen in zoeken naar werk en 
verheldering verre toekomst i.v.m wonen; 

• Noden van gezinsleden: verheldering nabije 
en verre toekomst i.v.m. wonen en werk; 
ondersteunen bij samenleven met Lies

Aanbod thuisbegeleiding

• Persoonsgericht: werken rond zelfbeeld

• Gezinsgericht: ondersteunende gesprekken met 
alle gezinsleden samen en apart

• Gezinsoverschrijdend, netwerkgericht

• Samen werken met GTB en Intro i.v.m. werk

• Info over woonmogelijkheden, PAB, 
beschermingsstatuten, inkomen

• Kennismakingsbezoeken aan begeleid wonen, 
tehuis werkenden, beschermd wonen

• Samenwerking met mutualiteit i.v.m. PAB, i.v.m. 
hulpvragen VAPH …
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Zorgconsulentschap bij PAB

• Personen met een Persoonlijk 

Assistentiebudget (PAB) 

• Bijdrage met PAB budget 

Trajectbegeleiding

• Samenwerkingsverband 

Trajectbegeleiding Oost-Vlaanderen

• Personen met een handicap of 

vermoeden van handicap

• Gratis


